Примерный перечень и объем социальных услуг,

оказываемых при социальном сопровождении семей, 
имеющих детей-инвалидов, детей с ограниченными 

возможностями здоровья
	№

п/п
	Наименование услуги
	Продолжи-тельность услуги
	Периодичность
	Получатель услуги
	Результат деятельности (документ)

	1.
	Социально-бытовые услуги

	1.1. 
	Содействие в получении направления в стационарные учреждения социального обслуживания
	20 мин.
	При необходимости

(1 раз в год)


	Ребенок
	Получено направления в стационарное учреж-дение социального обслуживания

	1.2. 
	Разработка индивидуального плана сопровождения семьи 
	1,5 часа
	1 раз в год
	Семья
	Разработан индиви-дуальный план сопро-вождения семьи

	1.3. 
	Корректировка индивидуаль-ного плана сопровождения семьи
	1 час
	При необходимости

(ежеквартально)
	Семья


	Осуществлена коррек-тировка индивидуаль-ного плана сопровож-дения семьи

	1.4. 
	Содействие в организации обучения детей в школе
	0,5 часа
	При необходимости

(1 раз в год)
	Ребенок
	Соблюдены права ребенка на получение образования

	1.5. 
	Помощь в организации летнего отдыха и оздоровления особо нуждающихся детей
	1 час
	1 раз в год (при отсутствии противопоказаний)
	Ребенок
	Получена путевка в летний оздоровитель-ный лагерь или на санаторно-курортное лечение

	1.6. 
	Предоставление во временное пользование реабилитацион-ного и игрового оборудования для организации реабилитации детей в домашних условиях
	0,5 часа
	При необходимости
и наличии возмож-ности предостав-ления реабилита-ционного и игрового оборудования (ежеквартально)
	Семья, ребенок
	Созданы условия для проведения разви-вающих занятий в домашних условиях родителями самостоя-тельно. Формирование у детей общежитей-ских навыков и умений

	1.7. 
	Содействие родителям в налаживании быта детей с учетом их физического и психического состояния
	1 час
	Ежемесячно
	Родители
	Родители дополни-тельно получили зна-ния и навыки по уходу за ребенком и по организации быта. Облегчен труд родите-лей по воспитанию и обслуживанию детей

	1.8. 
	Сопровождение детей вне дома
	1 час
	При необходимости

(1 раз в полугодие)
	Родители, ребенок
	Обеспечено сопровож-дение ребенка вне дома

	2.
	Социально-медицинские услуги

	2.1. 
	Оказание помощи в получении предусмотренных законода-тельством Российской Федера-ции социально-медицинских услуг
	0,5 часа
	Ежеквартально 
	Ребенок
	Получена социально-медицинская услуга 

	2.2. 
	Санитарно-просветительская работа с семьями
	1 час
	Ежеквартально
	Члены семьи
	Члены семьи инфор-мированы об основных санитарно–гигиеничес-ких нормах (личная гигиена, содержание жилья), соблюдении правил здорового обра-за жизни (здоровое питание, своевре-менное обращение к врачам, прививки, отказ от алкоголя, курения) и другими социально-медицин-ским вопросам

	2.3. 
	Обучение родственников детей-инвалидов и детей с ограниченными возможнос-тями здоровья практическим навыкам общего ухода за ними
	1час
	Ежемесячно
	Члены семьи и родители
	Родители владеют навыками общего ухода за детьми 

	2.4. 
	Содействие в направлении в специализированные лечебные учреждения здравоохранения лиц, нуждающихся в лечении в таких учреждениях
	0,5 часа
	При необходимости (1 раз в год)
	Ребенок
	Получено направление в специализированное лечебное учреждение здравоохранения

	2.5. 
	Содействие в обеспечении (по медицинским показаниям) лекарственными средствами и изделиями медицинского наз-начения, согласно утвержден-ным нормативам
	0,5 часа
	При необходимости

(ежемесячно)
	Ребенок
	Выдан рецепт врача

	2.6. 
	Обучение родителей основам социально-медицинских зна-ний для проведения реаби-литационных мероприятий с детьми
	1 часа
	1 раз в неделю
	Родители
	Родители самостоя-тельно организуют реа-билитационные меро-приятия с детьми на основе полученных знаний

	3.
	Социально-психологические услуги

	3.1. 
	Содействие в получении психо-логической реабилитации
	0,5 часа
	При необходимости (1 раз в год)
	Родители, ребенок
	Оказана психологи-ческая реабилитация 

	3.2. 
	Психодиагностика и обследо-вание личности детей, членов семьи 
	1 час
	3 раза на курс реаби-литации на одного члена семьи
	Родители, ребенок
	Составлено психолого-педагогическое зак-лючение, результаты которого используются для разработки/коррек-тировки индивидуаль-ного плана сопровож-дения семьи

	3.3. 
	Консультирование родителей о возможных видах психологи-ческих услуг
	1 час
	Ежеквартально
	Родители
	Родители проинформи-рованы о видах предоставления психо-логических услуг 

	3.4. 
	Привлечение к участию в группах взаимопомощи, клубах общения
	0,5 часа
	1 раз в год
	Родители, ребенок
	Родители и дети имеют занятия по интересам, расширяется круг общения

	3.5. 
	Беседы, общение, поддержание компании, выслушивание, под-бадривание, мотивация к активности, психологическая поддержка жизненного тонуса
	0,5 часа
	Ежемесячно
	Родители
ребеной
	У родителей сформи-рована психологичес-кая устойчивость в жизненных ситуациях

	3.6. 
	Психологические консультации по вопросам отношений между родителями и детьми, особенностям индивидуального развития детей с ограни-ченными возможностями, мето-дике семейного воспитания
	0,5 часа
	При необходимости (до 4 раз в год)
	Родители, ребенок
	Родители владеют зна-ниями об особенностях индивидуального раз-вития детей, методике семейного воспитания, выстраиванию межлич-ностных отношений в семье

	3.7. 
	Индивидуальная психоло-гическая коррекция конфликт-ных взаимоотношений родите-лей с детьми
	1 час
	При необходимости 

(4 -10 раз в год)
	Родители, ребенок
	Скорректированы дет-ско-родительские и межличностные отно-шения в семье, неадекватные роди-тельские установки и стереотипы воспитания

	3.8. 
	Групповая психологическая коррекция конфликтных взаи-моотношений родителей с детьми
	2,5 часа
	При необходимости 

(4-10 раз в год)
	Родители, ребенок
	Скорректированы дет-ско-родительские и межличностные отно-шения в семье, неадекватные роди-тельские установки и стереотипы воспитания

	4.
	Социально-педагогические услуги

	4.1. 
	Социально-педагогическая диагностика и обследование интеллектуального и эмоцио-нального развития детей дошкольного возраста, изуче-ние их склонностей и способностей для определения степени готовности к школь-ному обучению
	0,5 часа
	3 раза в год (в отно-шении одного ребен-ка)
	Ребенок
	Составлено психолого-педагогическое зак-люючение, результаты диагностики исполь-зуются для разра-ботки/корректировки индивидуального пла-на сопровождения семьи

	4.2. 
	Распространение и популяри-зация среди родителей педагогических знаний о воспитании ребенка-инвалида
	1 час
	1 раз в полугодие
	Семьи
	Семьи информированы об основных педаго-гических методах вос-питания ребенка-инва-лида, возможностях получения социально-педагогических услуг

	4.3. 
	Обучение навыкам само-обслуживания, поведения в быту и общественных местах, самоконтролю, навыкам обще-ния и другим формам общественной жизнедея-тельности
	1 час
	Ежемесячно
	Родители, ребенок
	У детей сформированы навыки самообслужи-вания, ребенок знает нормы и правила поведения, общения, контролирует эмоции и свое поведение

	4.4. 
	Социально-педагогическое кон-сультирование по вопросам отношений родителей с детьми, особенностей возрастного и индивидуального развития детей, методике семейного воспитания
	1 час
	При необходимости

(до 4 раз в год)
	Родители, ребенок
	Родители владеют зна-ниями об особенностях индивидуального раз-вития детей, методике семейного воспитания, выстраиванию меж-личностных отноше-ний в семье

	4.5. 
	Оказание педагогической помо-щи родителям в воспитании, обучении и профессиональной подготовке детей с учетом специфики их психического и физического состояния
	0,5 часа
	При необходимости

(до 4 раз в год)
	Родитель
	Родители приобрели знания о формах воспитания, обучения и профессиональной подготовке детей

	4.6. 
	Организация и проведение игротерапии детей
	50 минут
	При необходимости (до 10 раз в год) 
	Ребенок, члены семьи
	Ребенок развивается с учетом специфики пси-хического и физичес-кого состояния, члены семьи овладели навы-ками общения и организации игровой деятельности

	4.7. 
	Подготовка и проведение мероприятий по организации досуга детей вместе с родителями
	1 час
	Ежеквартально
	Семья
	Обеспечен совместный досуг детей вместе с родителями

	4.8. 
	Организация внешкольного образования (при необходи-мости), налаживание учебного процесса
	1 час
	При необходимости (1 раз в год)
	Ребенок
	Соблюдены права ре-бенка на образование

	5.
	Социально-экономические услуги

	5.1. 
	Содействие в осуществлении мер социальной поддержки семьям в соответствии с законодательством Российской Федерации
	0,5 часа
	При необходимости

(1 раз в год)
	Семья
	Соблюдены права на получение мер соци-альной поддержки

	5.2. 
	Содействие в оказании материальной помощи
	0,5 часа
	При необходимости

(1 раз в год)
	Семья
	Семья получила мате-риальную поддержку для решения трудной жизненной ситуации

	5.3. 
	Содействие в решении воп-росов самообеспечения, разви-тия семейного предпринима-тельства, надомных промыслов и других вопросов улучшения своего материального положе-ния и уровня состоятельности
	0,5 часа
	При необходимости

(1 раз в год)
	Семья
	Семья владеет инфор-мацией о возможных формах улучшения мА-териального положе-ния и уровня само-стоятельности

	5.4. 
	Содействие в решении воп-росов трудоустройства, выбора профессии, повышения квали-фикации, в поиске постоянной или временной (сезонной) работы
	0,5 часа
	При необходимости

(1 раз в год)
	Семья
	Семья владеет инфор-мацией о возможных вариантах в решении вопросов трудоуст-ройства

	6.
	Социально-правовые услуги

	6.1. 
	Консультирование по воп-росам, связанным с правом граждан на социальное обслу-живание в государственной и негосударственной системах социальных служб и защиту своих интересов
	0,5 часа
	2 раза в год
	Семья
	Семья владеет инфор-мацией о правах на социальное обслужи-вание в государст-венной и негосударст-венной системах соци-альных служб и защиту своих интересов

	6.2. 
	Консультирование по соци-ально-правовым вопросам (семейно-брачное, граждан-ское, жилищное, пенсионное законодательство, права детей, женщин, инвалидов)
	0,5 часа
	При необходимости (1 раз в год)
	Родители
	Семья владеет инфор-мацией в решении социально-правовых вопросов


